
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜営業日＞ 

毎週 火曜・木曜 

① 13：30～14：30 （5名） 

② 15：30～16：30 （5名） 

＊祝日、お盆、年末年始除く 

 

 

 

ご利用のお問い合わせやご相談、見学お待ちしております。 

TEL 090-9995-4050 担当者（ 宮城慎二 ） 

〒632-0034 奈良県天理市丹波町 302 

医療法人 宮城会 宮城医院 3階リハビリ室 

・利用時間は、1時間程度で、リハビリに特化した少人数の通所リハビリテーションになります。 

 （食事や入浴サービスはございません。） 

・インボディ（体組成計）などで、筋肉量や筋力等を定期的に測定し、リハビリ専門職が評価を行い、

それぞれに合った個別プログラムをご提案させていただきます。 

・管理栄養士が、栄養指導、食事に関する相談もさせていただきます。 

・リハビリ専門職、管理栄養士、介護福祉士が、あなたの健康を支援します。 

要支援・要介護の方を対象に支援させていただきます。 

＜特徴＞ 



＜ご利用までの流れ＞ 

 

 

 

当院通所リハビリを希望 

 

 

 

 

要支援 要介護認定を持たれている方   要支援 要介護認定を持たれてない方 

        

 

 

 

                      要支援 要介護認定を受けてください。 

 

 

 

担当ケアマネージャーへ相談してください。 

※通所リハビリテーションを希望する際には、主治医にご相談ください。 

※主治医が宮城医院以外の場合は、主治医へ宮城医院宛の診療情報提供書を依頼してください。 

※診療情報提供書の指定用紙はございませんが、必要があればご用意させて頂きます。 

※見学は随時受け付けております。（火 木 PM13：30～16：30 日祝 お盆 年末年始除く） 

 

 

 

 

ご契約・居宅訪問 

担当者が自宅へ伺い、ご契約内容、ご利用料金等の説明と、ご利用にあたっての説明をさせてい

ただきます。 

また、リハビリ専門職が、自宅の環境状況等を把握させて頂きます。 

 

 

 

 

 

ご利用開始 

※主治医が宮城医院以外の場合は、診療情報提供書を持参してください。初回利用時に宮城医院 

担当医の診察を受けて頂きます。（診察費用はかかりません。） 

 

 


